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Am Dienstag 31. Dezember 2013 startete der
erste Silvester-Mangfall-Lauf

» Strecken:
— Angebot: 1 Runde 3,3 km, 2 Runden 6,6 km und 3 Runden 10 km
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& Start und Ziel

Brier Strafe

* Teilnehmer
— Anmeldungen: 249
— Teilnehmer : 231
* Programm
— Ab 12:00 Uhr Vergabe der Startnummern im Quest-Club Kolbermoor
— 13:30 Uhr Startzeit
— Anzahl der Runden bestimmt die Streckenlénge
10 km entsprechen 3 Runden
— 14:30 Uhr Ausklang mit Verpflegung von Guiseppe und Auer Brau im Quest
Club Kolbermoor
» Guter Zweck
— Mit der Teilnahme am Lauf wurden 2 € pro Teilnehmer gespendet.
Zusatzlich wurden Spenden mit der Anmeldung zum Lauf gesammelt.
— In Summe konnten Uber 800 € an “Kolbermoorer helfen e.V.” Ubergeben
werden.
» Unterstitzer und Sponsoren
— Der Verein Kolbermoorer helfen e.V., die Stadt Kolbermoor, die Feuerwehr
Kolbermoor und das Rote Kreutz unterstiitzten die Premiere
— Jeder Laufer erhielt eine Miitze von Volvo scanAutomobile der Marke Cratft.
— Volksbank Raiffeisenbank Rosenheim-Chiemsee eG mit der
Streckenausschilderung ,wir machen den Weg frei”.
— Verpflegung: Pizzen von Giuseppe, Alkoholfreies Bier von Auer Brau.
— Der Quest Club stellte die Raumlichkeiten und die sanitdren Anlagen
— Verlosung von hochwertigen Sportartikeln und 50 Gewinner. Die Preise
stammten von Craft, GoWest und Krones.
— Medienpartner der Veranstaltung sind: OVB Kolbermoor, Radio Charivari,
Kolbermoorer Nachrichten, Echo und Videos von Peter Weber
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Alle Informationen findet man auf unserer
Homepage www.mangfall-lauf.de

Spirit of Life
Mangfall-Lauf GbR prasentiert
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_Silvester- 31.12.2013
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> Silvesterlauf 2013

> Sommernachtslauf 2013 News
> Olympianachtslauf 2012
> Sommernachtslauf 2011 Liebe Laufer,

vielen Dank fiir eure Teilnahme am Mangfall-Silvester-Lauf 2013.

Start Wir freuen uns auf den Sommernachtslauf am 25.07.2014 und wiinschen euch ein gutes,

Ausschreibung
Ergebnisse und Urkunden e St 203E. Mit freundlicher Unterstitzung
Kontakt Klaus & Albert
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Auch die Facebook-Prasenz weitet sich —
Mitgliederzahlen stiegen an

facebook

-
_ Mangfall-Lauf Chronik = Aktuell Administrationsbereic

Status  [[§ Foto/Video @} Angebot, Veranstaltung + Aktuslie Smitriges anderer Nutzer sl Manglal-Lasf

=r het e loe? Sport-Outdoor Go West
OWE! [ Syper Evat mit toller Organization. nichstes Jafir wisder!

Muskeln fisr Muskeln
I unterwags 73 Ge Aklion Muskein 7o Muskein. m Sport A,

[ by
: Petra Schiidler
Vielen Dank fir dan tollen Sivestariay!. Super Organzation, n...

l CnrstenNmmey:r
' Was 1 eine "'rb'»- Veranstaltung. Tolle Organistion, Kiasse

Stasi Steiner
%] Snictal schines Laufevent! Danke 73 (e Organisalion!
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Vorankindigung des Silvesterlaufs tber Online-
Videoportal vimeo

Online Prasenz unter https://vimeo.com/80896443

Mangfall- 4
Silvester-Lauf &+
2013

k- Mangfall-Silvesterlauf 2013
Am 31.12.2013 findet der 1. Mangfall-Silvester-Lauf statt!

Mangfall-Lauf ein Partner des Quest Clubs. Wir sind stolz dieses Jahr in
die Stecke involviert zu sein. Start und Ziel wird am Quest Club sein.
Ebenso wie die anschliel3ende Preisverleihung.

Die urspringlich Idee war es einen Lauf zur Jahreswende ins Leben zu
rufen. Nach dem gelungenen Sommernachtslauf ist es heuer soweit.

Es wird auf einem 3,33km Rundkurs an der Mangfall gelaufen. Die
Strecken 3,33km, 6,66km oder 10km werden angeboten.

Hier kann man zum Jahresabschluss Freunde treffen, sich zwischen den
Feiertagen bewegen und mit guten Vorsatzen in das Jahr 2014 starten.
Wir hoffen auf viele begeisterte Laufer beim 1. Mangfall-Silvester-Lauf
2013.

Veranstalter: Spirit of Life Mangfall-Lauf GbR, Klaus Meyer und Albert Hager 11
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Echo Online

Wechenzeltung fir Stadt und Landhrels Resenheim

Mangfall-Silvester-Lauf in Kolbermoor (1/2)

Es ist soweit! Nach drei erfolgreichen Mangfall-Sommernachtslaufen fallt
dieses Jahr auch am 31. Dezember um 13.30 Uhr der Startschuss flr den
1. Mangfall-Silvester-Lauf in Kolbermoor.

Start und Ziel ist unmittelbar am Quest-Club, der gleichzeitig perfekte
Bedingungen mit seinen Raumlichkeiten vor und nach dem Lauf fur die
Laufer zur Verfigung stellt. Die Teilnehmer haben die Wahl zwischen 3,33
km, 6,66 km oder zehn Kilometern. Die attraktive Strecke verlauft auf
einem Rundkurs an der Mangfall und dem Mangfallkanal. Der Lauf bietet
die Gelegenheit sich mit Freunden noch einmal am Silvestertag zu treffen,
um gemeinsam das Jahr ausklingen zulassen und mit guten Vorsatzen in
das Neue zu starten.

Auf alle Teilnehmer wartet eine hochwertige Craft Sport- Mitze sowie ein
dreimaliges kostenloses Probetraining im Quest Club. Darlber hinaus
werden hochwertige Sportartikel und Preise unter allen Laufern verlost. Im
Zielbereich werden die Teilnehmer mit Glihwein und Tee versorgt.

Der Lauf an Silvester wird wieder tatkraftig von den Kolbermoorer Helfen
e.V. unterstutzt. Die Stadt Kolbermoor und Feuerwehr Pullach sowie
Sponsoren tragen die Idee und Umsetzung dieses einzigartigen Laufes in
der Region Rosenheim.
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Echo Online

Wechenzeltung fir Stadt und Landhrels Resenheim

Mangfall-Silvester-Lauf in Kolbermoor (2/2)

Auch diesmal erhalt der gemeinnutzige Verein ,Kolbermoorer helfen e.V."
zwei Euro der Anmeldegebihr pro Teilnehmer. Dieser komplette
Spendenbetrag kommt dem ,Jugend Zeltlager Kohlstatt® zugute.
Aulderdem kann zusatzlich bei der Onlineanmeldung fur ,Kolbermoorer
Helfen“ gespendet werden. Ab einer Spende von hundert Euro ist der
Startplatz inklusiv.

Anmeldung ist unter www.mangfall-lauf.de moglich. Auf der Internetseite
oder unter www.facebook.com/mangfall. lauf finden Sie alle weiteren
Informationen
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Vorankindigung (31.12.2013)

Silvesterlauf
feiert Premiere

Startschuss heute um 13.30 Uhr

Kolbermoor - Heute ist Pre-
miere in Kolbermoor: mit
dem Mangfall-Silvesterlauf,
der am Quest-Club an der
Rosenheimer Stralle 70 star-
tet. Los geht's um 13.30 Uhr.

Entlang von Mangfall und
Werkskanal geht es vom
Quest-Club aus bis zur Brii-
cke Ludwigstralle in Kolber-
moor, dann flussabwirts bis
zum  Krones-FuRgingersteg
im Aicherpark und wieder
zuriick zum Start-/Zielbe-
reich. Eine Runde ist 3,3 Ki-
lometer lang - und kann je
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nach Lust und Laune ein-,
zwei- oder dreimal gelaufen
werden. Nach dem Start-
schuss um 13.30 Uhr werden
Zuschauer und spiter auch
die Laufer mit Gliihwein und
Tee versorgt. Im Start- und
Zielbereich stehen fiir die
Laufer Umkleide- und
Duschmaglichkeiten zur Ver-
fiigung. Auch heute werden
noch Nachmeldungen fiir
den Silvesterlauf entgegenge-
nommen bis eine Stunde vor
dem Startschuss im Start-/
Zielbereich am Quest-Club. rg
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Kolbermoor Stadtnachrichten
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Vorankindigung (27.12.2013)

Start und Ziel am Quest-Club:

Silvester-Lauf 2013

Es ist soweit! Nach drei erfolgreichen Mangfall-Sommernachts-
ldufen fallt dieses Jahr auch am 31.12. um 13.30 der Startschuss
fiir den 1. Mangfall-Silvester-Lauf in Kolbermoor.
Start und Ziel ist unmittelbar am Quest-Club, der gleichzeitig
perfekte Bedingungen mit seinen Raumlichkeiten vor und nach
dem Lauf fiir die Ldufer zur Verfiigung stellt. Die Teilnehmer
haben die Wahl zwischen 3,33 km, 6,66 km oder 10 km. Die
attraktive Strecke verlduft auf einem Rundkurs an der Mangfall
und dem Mangfallkanal. Der Lauf bietet die Gelegenheit, sich
mit Freunden noch einmal am Silvestertag zu treffen, um ge-
meinsam das Jahr ausklingen zulassen und mit guten Vorsatzen
in das Neue zu starten.
Auf alle Teilnehmer wartet eine hochwertige Craft Sport Miitze
sowie ein 3-maliges kostenloses Probetraining im Quest Club.
Dariiber hinaus werden hochwertige Sportartikel und Preise
unter alle Laufer verlost. Im Zielbereich werden die Teilnehmer
mit Gliihwein und Tee versorgt.
Der Lauf an Silvester wird wieder tatkriftig von Kolbermoorer
Helfen e\. unterstiitzt. Die Stadt Kolbermoor und Feuerwehr
Pullach, sowie Sponsoren tragen die Idee und Umsetzung die-
ses einzigartigen Laufes in der Region Rosenheim.
Auch diesmal erhilt der gemeinniitzige Verein ,Kolbermoorer
helfen eV’ 2,00 € der Anmeldegebiihr pro Teilnehmer. Dieser
Spendenbetrag kommt komplett dem ,Jugend Zeltlager Kohl-
statt” zu Gute. Auflerdem kann zusétzlich bei der Onlineanmel-
dung fiir ,Kolbermoorer Helfen” gespendet werden. Ab einer
Spende von 100 € ist der Startplatz inklusiv.
Die Anmeldungen ist unter www.mangfall-lauf.de mdglich. Auf
der Internetseite oder unter www.facebook.com/mangfall.lauf
finden Sie alle weiteren Informationen und Neuigkeiten.

spirit of life gbr, Klaus Meyer
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Mangfall-Bote

Voranktndigung (30.12.2013)

MANGFALL-SILVESTERLAUF

LT

Hobbylaufer stehen bereits in den Startlochern

Die Vorbereitungen lie-
gen in den letzten Zu-
gen: fur den Mangfall-
Silvesterlauf, der mor-
gen seine Premiere in
Kolbermoor feiert. Um
13.30 Uhr ist Startschuss
am Quest-Club. Anmel-
dungen far Kurzent-
schlossene sind noch
maglich.

Kolbermoor - Im Gegensatz
zum Sommernachtslauf star-

?2-3?‘

tet der Silvesterlauf direkt am
Quest-Club an der Rosenhei-
mer StraBe 70, wo fiir die
Laufer ~ Umkleide- und
Duschmaglichkeiten bereit-
stehen.

Auch bei der Streckenfiih-
rung variieren die beiden Or-
ganisatoren Klaus Meyer und
Albert Hager: Entlang der
Mangfall und dem Werkska-
nal geht es vom Quest-Club
aus bis zur Briicke Ludwig-
straBe in Kolbermoor, dann
flussabwirts bis zum Krones-
Fulgingersteg im Aicherpark
und wieder zuriick zum

Streckenbesichtigung: die beiden Organisatoren Klaus
Meyer (rechts) und Albert Hager.

Start-/Zielbereich.

Eine Runde misst 3,3 Kilo-
meter — und kann je nach
Lust und Laune ein-, zwei-
oder dreimal gelaufen wer-
den. ,,Es kann auch wihrend
des Laufs noch entschieden
werden, wie viele Runden
man absolvieren will“, er-
klirt Albert Hager.

Nach dem Startschuss um
13.30 Uhr werden Zuschauer
und spiter auch die Laufer
mit Glithwein und Tee ver-
sorgt, unter allen Teilneh-
mern wollen die Organisato-
ren zudem attraktive Preise
verlosen.

Bereits viele
Anmeldungen

Meyer und Hager blicken
dem Volkslauf zuversichtlich
entgegen: ,Es ist ideales
Laufwetter angesagt, Plusgra-
de und Sonnenschein®, freu-
en sie sich - auch angesichts
der vielen Voranmeldungen,
die bereits eingegangen sind.
Die beiden Veranstalter,
selbst  begeisterte Laufer,
rechnen bei der morgigen

Streckenplan 3,3km

e

straBe, rechts bis zum Krones-FuBgangersteg. Eine Runde ist 3,3 Kilometer lang.

Premiere mit 200 Teilneh-
mern und mehr.

Das  Organisatorenteam
unterstiitzen erneut die Hel-
fer vom Verein , Kolbermoo-
rer helfen”, dem wieder zwei
Euro pro Starter und weitere

Mangfall-
Silvester-Lauf 2013

"

Entlang der Mangfall und dem Kanal verlauft die Laufstrecke, links bis zur Brucke Ludwig-

Spenden zukommen, sowie
die Pullacher Feuerwehr, die
damit die Kolbermoorer
Wehr nach den Hochwasser-
strapazen vom Sommer ka-
meradschaftlich entlastet.
Des Weiteren unterstiitzen
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den Lauf das BRK und die
Stadt Kolbermoor.

Nach wie vor werden An-
meldungen fiir den Silvester-
lauf entgegengenommen im
Internet unter www.mang-
fall-lauf.de. g



Mangfall-Bote

Voranktndigung (30.12.2013)

: Kolbermoorer Silvesterlauf

Premiere

Im Sommer 2011 stell-
ten Klaus Meyer und
Albert Hager den
~Mangfall-Sommer-
nachtslauf” in Kolber-
moor auf die Beine - ur-
spranglich mit dem Ziel,
auch einen Silvesterlauf
zu initiieren. Wahrend
der ,Sommernachts-
lauf” zu einem Renner
wurde, wollte die Win-
ter-Variante nicht so
recht gelingen: Immer
wieder gerieten die bei-
den Organisatoren ins
Stocken - doch nun ist
es so weit: Alle Hinder-
nisse konnten Uberwun-
den werden und mor-
gen, am 31. Dezember,
wird erstmals der Start-
schuss fur den ,Kolber-
moorer Silvesterlauf”
fallen.

VON ROSI GANTNER

Bei der Streckenbesichtigung:

beiden Hobbyliufer Meyer
und Hager nach Miinchen
aufgemacht, um dort am tra-
ditionellen Silvesterlauf teil-
zunehmen - ,und jedes Mal
haben wir uns gewundert,
warum es so etwas nicht bei
uns in der Region gibt“, erin-
nert sich Albert Hager. Eines
Tages krempelten sie selbst
die Armel hoch - und der
Mangfall-Lauf* entstand.

Kolbermoor - Gut zweiein-
halb Jahre, nachdem sich der
Volkslauf entlang der Mang-
fall mit Start und Ziel in der
Alten Spinnerei etabliert hat,
ist den beiden passionierten
Liufern Klaus Meyer und
Albert Hager ein weiterer
Schritt gelungen: einen Sil-
vesterlauf in Kolbermoor auf
die Beine zu stellen. Start-
schuss soll am 31. Dezember
um 13.30 Uhr sein - ange-
sichts der winterlichen Tem-
peraturen wird Start und Ziel
in diesem Fall auf den Quest-
Club an der Rosenheimer
StraBle verlegt, um den Liu-
fern die Maglichkeit zum
Umziehen und Duschen an-
bieten zu kénnen.

Jahrelang hatten sich die

Veranstalter: Spirit of Life Mangfall-Lauf GbR, Klaus Meyer und Albert Hager

Bereits die Premiere Ende
Juli 2011 mit vielen Hobby-
laufern, aber auch zahlrei-
chen Kindern und Jugendli-
chen konnte als voller Erfolg
gewertet werden, mit Auflage
zwei und drei im vergange-
nen und nun in diesem Jahr
hat sich der ,Sommernachts-
lauf* inzwischen etabliert.

Nie aus den Augen verlo-
ren Hager und Meyer ihr ur-
spriingliches Ziel: den Silves-
terlauf. Immer wieder war
dieses Vorhaben ins Stocken
geraten, mal mangels Spon-
soren, mal aus organisatori-
schen Griinden - umso mehr
freut es die beiden Sportler
nun, endlich auch diese Pre-
miere feiern zu konnen. ,Alle
Hiirden sind iiberwunden®,
zeigte sich denn auch Albert

A

Albert Hager (links) und Klaus Meyer. FOTO RE

Hager erleichtert. Denn bis
zuletzt war zusammen mit
der Stadt an der Genehmi-
gung gefeilt worden, was nun
ein gliickliches Ende fand.
JJetzt konnen wir loslegen®,
freut sich Hager, der sich an-
gesichts der vergleichsweise
kurzen Anmeldezeit keine
Sorgen macht. ,Silvesterlaufe
sind immer eine kurzfristige
Entscheidung", weil er, .ich
bin mir sicher, wir bekom-
men viele Laufer zusam-
men.*

Im Gegensatz zum Som-
mermachtslauf soll der Silves-
terlauf am Quest-Club an der
Rosenheimer StraRe starten,
die Strecke entlang der
Mangfall und dem Werkska-
nal fithren. 3,3 Kilometer ist
eine Runde lang, ab Quest-
Club/Praktiker soll es den
Kanal entlang bis zum Rat-
haus und die Briicke Lud-
wigsstrale gehen und dann
am Friedhof die Mangfall
entlang zuriick bis zum neu-
en  Krones-FuRgingersteg.
Fiir den eigentlichen Silves-
terlauf sind drei Runden vor-
gesehen, es werden aber
auch die Laufer mit einer
oder zwei Runden gewertet”,

erklirt Hager. Zudem gibt es
Uberlegungen hinsichtlich ei-
ner Firmen- und Mann-
schaftswertung.

Nach dem Startschuss um
13.30 Uhr werden Zuschauer
und spiter auch die Liufer
mit Glithwein versorgt, unter
allen Teilnehmern wollen die
Organisatoren zudem attrak-
tive Preise verlosen.

Erfreut sind Hager und
Meyer iiberdies, wieder auf
ihre bewihrten Helfer vom
Verein ,Kolbermoorer hel-
fen“ zuriickgreifen zu kon-
nen, an den auch wieder der
Erlos geht. Fiir die Absper-
rungen ist am Silvesternach-
mittag die Pullacher Feuer-
wehr am Ort - sie springt fiir
die Kolbermoorer Wehr ein,
um die Kameraden nach dem
kriftezehrenden Hochwas-
sereinsatz im Sommer zu-
mindest zum Jahreswechsel
ein wenig zu entlasten. , Eine
tolle Sache, dieser Zusam-
menhalt”, zeigen sich auch
die beiden Organisatoren an-
getan.

Die Anmeldung fiir den
Silvesterlauf ist im Internet
unter www.mangfall-lauf.de
moglich.
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Nachbericht mit Videoaufnahmen zum
Silvesterlauf auf Online-Videoportal vimeo

Online Prasenz unter https://vimeo.com/83083839

SO3AIA IHOM

o Mangfall-Lauf und Quest-Club prasentieren den
" ersten Silvesterlauf vom 31.12.2013

QUEST GROUP

Start und Ziel waren am Quest-Club.. Es wurde auf einem 3,33 km
Rundkurs an der Mangfall gelaufen. Die Strecken 3,33 km, 6,66 km oder
10 km wurden angeboten.

Viele Sportler nutzten zum Jahresabschluss die Gelegenheit, Freunde
treffen, sich zwischen den Feiertagen zu bewegen und mit guten
Vorsatzen in das Jahr 2014 zu starten.

Veranstalter: Spirit of Life Mangfall-Lauf GbR, Klaus Meyer und Albert Hager 18
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Neben On-Air Beitragen wird auch auf der
Homepage von Radio Charivari informiert

Nachbericht auf Charivari Online

02.3 Wasserburg
t.- [ e -

Home | News | Aktuelles | Musik | Empfang | Team | Werbung | Restaurantgutschein

250 Laufer bei Premiere dabei

W Twittern <0 Share

Dier erste Mangfall-Silvesterlaufwar ein valler Erfalg. Wie die Crganisataren jetzt mitleiten, liefen hei
der Premiere am letzien Tag des Jahres 240 Teilnehmer mit. Bei strahlendem Sonnenschein

konnten sie die 3,3 Kilometer lange Strecke an der Mangfall in Kolhermoaor gin, zwei oder dreimal
laufen. Schnellster dber die 10 Kilometer-Distanz war der Kolbermoorer David Brummer mit einer
Zeitvon 36 Minuten und 43 Sekunden. Erste Frau im Ziel war Rosemarie Zimmermann. Sie lief die
mehr Webradio == 10 Kilameter in 45 Minuten und 14 Sekunden. Ein Teil der Startgebhdhrworde auch in diesem Jahr
wieder gespendet. Am Ende waren es 800 Euro fir den Verein Kolbermoorer helfen”.
= = Zurick
Jetzt ON AIR » Weiter =

Charivari am

Vormittag

mail ins Studie

Veranstalter: Spirit of Life Mangfall-Lauf GbR, Klaus Meyer und Albert Hager 19



Rosenheim24 Online
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Gut besuchte Silvesterlaufe in der Region

Region - Das sonnige Wetter lockte viele Hobbysportler an: Zum ersten
Mal fand der Mangfall-Silvester-Lauf statt und in Oberndorf gab es eine
Rekordbeteiligung!

[..]

Erster Mangfall-Silvester-Lauf bei herrlichem Winterwetter

Etwa 250 gemeldete Teilnehmer waren beim ersten Mangfall-Silvester-
Lauf am Silvesternachmittag dabei. Bei super Winterlaufwetter, Sonne und
angenehmen 6 Grad fiel um 13:30 der Startschuss von Klaus Werndl am
Quest Club in Kolbermoor.

Die 3,33 Kilometer-Runde war mit perfektem Bergblick super zu laufen und
kam bei den Laufern sehr gut an. Die Mdglichkeit sich wahrend des Laufes
entscheiden konnte, wie viel man am Silvestertag laufen mdchte, hat den
Teilnehmer gefallen. Der Sieger David Brummer bendtigte sportliche 36:49
Minuten fir die 10 Kilometer-Strecke, aber auch alle anderen Laufer im
Alter von 8-65 Jahren hatten Grund auf ihre Leistung stolz zu sein.

Die Sportler und Zuschauer waren vor und nach dem Lauf im Quest Club
bestens versorgt. Neben Glihwein, Kuchen und Platzchen gab es Pizza
von Giuseppe und alkoholfreies Weil3bier von Auer-Brau.

Die Veranstalter danken der Stadt Kolbermoor und den Helfern von ,,
Kolbermoorer Helfen® fur die Lauferversorgung, den Streckenposten vom
,<Jugendzeltlager Kohlistatt®, der Feuerwehr Kolbermoor, dem BRK fir die
Streckensicherung sowie den Sponsoren Quest-Club, Craft, Volvo Scan
Automobile und der VR-Bank Rosenheim —Chiemsee eG.

20
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Nachbericht (02.01.2014)

Silvesterlauf an der Mangfall

Rund 250 Laufer nahmen am Silvesternachmittag ab 13.30 Uhr in Kolbermoor die letzte
sportliche Herausforderung des Jahres in Angriff, den ersten Mangfall-Silvesterlauf. In drei
Gruppen waren nach dem Start am Quest-Club bis zu zehn Kilometer entlang der Mangfall
und des Mangfallkanals zu bewaltigen. SpaB hat es offenbar allen Teilnehmern und den
vielen Zuschauern entlang der von der Sonne beschienen Strecke gemacht. Die Organisato-
ren Klaus Meyer und Albert Hager jedenfalls waren sehr zufrieden - auch mit dem Spen-
denaufkommen von 800 Euro fur den Verein ,Kolbermoorer helfen”. Ein gutes Ergebnis er-
reichte auch der Lokalmatador und Sieger David Brummer (Susis Sport), der die 10 000 Me-
ter in 36,49 Minuten bewaltigte und dabei Thomas Hazelwood (TuS Bad Aibling) und And-
reas Immler (SC Ottacker) auf die Platze verwies. FOTO HOFFMANN
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Nachbericht mit Ergebnissen (02.01.2013)

Lokalmatador siegt

David Brummer gewinnt Mangfall-Silvesterlauf

Eine glinzende Premiere hat-
te der Mangfall-Silvesterlauf,
dessen sportliche Herausfor-
derung exakt 250 Teilnehmer
am Dienstagmittag in Angriff
nahmen. Pinktlich um 13.30
Uhr wurden die Liufer am
Quest-Club auf den 3,33 Ki-
lometer langen Rundkurs ge-
schickt, der an der Mangfall
und dem Mangfallkanal ent-
lang fithrte und je nach Leis-
tungsniveau ein-, zwei- oder
dreimal zu absolvieren war.
Bestens von den Organisato-
ren Klaus Meyer und Albert
Hager (spirit of life) pripa-
riert, tatkrdftig unterstiitzt
von den emsigen Helfern,
konnten die zahlreichen Be-
sucher am Quest-Club und
an der von der Sonne be-
schienenen Strecke die Liu-
fer hautnah erleben und laut-
stark unterstiitzen.

Vom Start weg iibernahm
Lokalmatador David Brum-
mer (Susis Sport) die Fiih-
rung und gab sie iiber seine
gesamte Laufdistanz von
10000 Metern nicht mehr ab.
Er erreichte das Ziel in 36:49
Minuten, wurde von Freun-
den und Familie gefeiert und
war iibergliicklich, zumal das
seine erste Teilnahme an ei-
nem Lauf dieser Art iber-
haupt war. Auf den Plitzen
dahinter landeten Thomas
Hazelwood (TuS Bad Aib-
ling), der nur sieben Sekun-
den langsamer war, und
Andreas Immler (SC Ott-
acker), der die zehn Kilome-
ter in guten 37:34 Minuten
bewiltigte. Bei den Frauen
war Rosemarie Zimmermann
die iibergliickliche Siegerin
(45:14 Minuten), auf den
Plitzen folgten  Monika
Plenk (Lauffeuer Chiemgau)
in 46:20 und Anina Kohn
(47:22).

Alle Teilnehmer erhielten
hochwertige Sportartikel und
ein kostenloses Probetrai-
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ning im Quest-Club. Gabi
Boning vom Verein , Kolber-
moorer helfen” konnte sich
letztlich iiber die Spende von
800 Euro freuen, die ihr nach
Laufende von den Organisa-
toren iibergeben wurde. Die
Ergebnisse:

3,3 Kilometer weiblich, oh-
ne Altersklassen: 1. Julia
Schmitt, 15:36 Minuten; 2.
Astrid Oberhansl 17:34; 3.
Lara Tonak (TSV Brannen-
burg), 17:44.

3,5 Kilometer mannlich,
ohne Altersklassen: 1. Leon
Zimmermann (Lauffeuer
Chiemgau), 12:42; 2. Benja-
min Krimer, 12:48; Toni
Bauer (Team Bauer), 14:35.

6,6 Kilometer weiblich, oh-
ne Altersklassen: 1. Vroni

David Brummer (vorne) holte sich den Gesamtsieg.  roroHko

Brand (SVWG), 31:44; 2. Pe-
tra Schidler (Pilates Pur),
34:20; 3. Gaby Reuter (Craft
& Friends), 34:26.

6,6 Kilometer mannlich,
ohne Altersklassen: 1. Mi-
chael Holub, 27:18; 2. Oliver
Kratz (Team Kratz), 28:05; 3.
Bernhard Messner, 30:25.

10 Kilometer weiblich, oh-
ne Altersklassen: 1. Rosema-
rie Zimmermann, 45:14; 2.
Monika Plenk (Lauffeuer
Chiemgau), 46:20; 3. Anina
Kohn, 47:22,

10 Kilometer maénnlich,
ohne Altersklassen: 1. David
Brummer (Susis  Sport),
36:49; 2. Thomas Hazelwood
(TuS Bad Aibling), 36:58; 3.
Andreas Immler (SC Ott-
acker); 37:34. hko
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Kontakt

spirit of life Mangfall-Lauf GbR,
KunstmiuhlstralRe 12a

83026 Rosenheim

info@spirit-of-life.net
Tel. 01520 8595661

Ansprechpartner
Herr Klaus Meyer
Email: k.meyer@sol-personal-training.de

Fotomaterial

Samtliche auf diesen Seiten enthaltenen Texte und Bilder sind
urheberrechtlich geschutzt und dirfen ohne Zustimmung der Urheber
nicht kopiert werden.
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